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ORGANISATION SAISON U9 :  

➢ Plateau: Fin octobre à Juin  

o Plateau à  4 à 6 équipes - Ateliers - Challenge/ Matchs 

 

➢ Thèmes :  

o La charte du basketteur                                     ( 1 atelier thématique obligatoire) 

o J’apprends les règles du basket                        ( 1 atelier thématique obligatoire) 

o Père Noël où es-tu ?                                           ( 1 atelier challenge obligatoire) 

o Les rois mages                                                     ( 1 atelier challenge obligatoire) 

o Le repas du sportif                                              ( 1 atelier thématique obligatoire) 

o Le carnaval : 1 thème déguisement par club ( 1 atelier challenge obligatoire) 

o L’environnement                                                 ( 1 atelier thématique obligatoire) 

o Le Basket d’Or                                                      ( Les 4 ateliers du challenge obligatoire) 

o Mon premier tournoi                                          ( Que des matchs ) 

o Je prépare la Fête du Mini Basket                     ( Atelier thématique FNMB – peut être fait en interne) 

➢ Fête Nationale du Mini Basket : 12 Juin 2022 

RAPPEL REGLEMENTAIRE :  

➢ Obligation pour tous joueurs, entraîneurs d’être qualifiés 

➢ Match à 3 vs 3 

➢ Défense individuelle Obligatoire 

➢ Ballon T5 

➢ Panier à 2m60 

➢ Mise en place du JAP sur les plateaux, ex : 1U9 + 1 jeune du club en formation + un arbitre « expérimenté » / idem pour E-marque-feuilles de matchs 

➢ Temps de match : Plateaux > 2 * 6min ATTENTION : plus ou moins en fonction du nombre d’équipes sur le plateau. 

CONTACTS :  

➢ PELLOUX Amélie : CTF0A – ctfasbb@gmail.com 

➢ PELLOUX Karine : Responsable Minibasket – minibasketasbb@gmail.com   /      DUBOIS Baptiste : Responsable communication - comeventasbb@gmail.com  
 

mailto:ctfasbb@gmail.com
mailto:comeventasbb@gmail.com
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ORGANISATION PLATEAUX : 

➢ Si 3 équipes :  

o Rotation des matchs:  

▪ Les rencontres se jouent sur terrain en largeur. 

 Equipe Equipe Atelier 1 Atelier 2 

ALLER 
 

A B C / 

C A B / 

B C A / 

RETOUR 

B A / C 

A C / B 

C B / A 

 

➢ Si 4 équipes :  

o Match en largeur : 

▪ 1 Atelier/Challenge – 1 match - 1 Arbitrage/Table 

o Rotations:  

 Equipe Equipe Atelier 1 Atelier 2 Atelier 3 Atelier 4 

ALLER 
 

A B C D / / 

C D A B / / 

A D B C / / 

B C D A / / 

RETOUR 

B A / / C D 

D A / / B C 

C B / / D A 

D C / / A B 
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➢ Si 5 équipes :  

o Match en largeur : 

▪ 1 Atelier/Challenge – 1 match – Ateliers divers 

o Rotations:  

 Equipe Equipe Atelier 1 Atelier 2 Atelier 3 Atelier 4 

ALLER 
 

A B C D E / 

C D / A B E 

A E B / C D 

B C D E / A 

D E A C / B 

A C E B D / 

B D / E A C 

E C B A / D 

A D C / B E 

B E A D C / 

 

Les organisations ci-après sont un exemple, le contenu peut être modifié nous vous demandons de respecter cependant les thématiques obligatoires :  

➢ Mise en place d’un exercice du challenge le basket d’or 

Et/ou 

➢ Mise en place d’un atelier sur la thématique 

 

Vous pouvez mettre en place des jeux ludiques qui correspondent à la catégorie, atelier dessin etc.  
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ORGANISATION A 5 EQUIPES:   

 

                                                                                                                                                                                                                                                    

  

                                                                                                                                                                                                                          

Atelier 1 :  

Epreuve Challenge 

« Les 7 tirs » 

Atelier 2 :  

Epreuve Challenge 

Ou 

Jeu 

Atelier 3 :  

Atelier 

 thématique 

Atelier 4 :  

Aisance avec ballon  

Match:  

3 vs 3 

1 adulte ou jeune 

expérimenté qui arbitrage 

  

A proscrire :  

➢ TOUTES 

contestations 

(joueurs / 

entraîneurs / 

parents) 
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➢ Si 6 équipes :  

o Match en largeur : 

▪ 1 Atelier/Challenge – 1 match -  

o Rotations:  

 Equipe Equipe Atelier 1 Atelier 2 Atelier 3 

Terrain 1 A B C / / 

Terrain 2 D E / / F 

Terrain 1 A C / / B 

Terrain 2 D F / E / 

Terrain 1 B C A / / 

Terrain 2 F E / / D 

Terrain 1 A D / C / 

Terrain 2 B E F / / 

Terrain 1 C F / / A 

Terrain 2 D B E / / 

Terrain 1 C E / B / 

Terrain 2 A F D / / 
Terrain 1 D C / A / 

Terrain 2 B F / / E 

Terrain 1 A E B D-F C 

 

Les organisations ci-après sont un exemple, le contenu peut être modifié nous vous demandons de respecter cependant les points suivants :  

➢ Mise en place d’un exercice du challenge le basket d’or 

➢ Mise en place d’un atelier sur la thématique 

 

Vous pouvez mettre en place des jeux ludiques qui correspondent à la catégorie, atelier dessin etc.  
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ORGANISATION A 6 EQUIPES:   

 

                                                                                                                                                                                                                                                    

  

                                                                                                                                                                                                                          

Atelier 1 :  

Epreuve Challenge :  ex > « Les 7 tirs » 

 

Atelier 2 :  

Atelier / jeux au choix 

Match:  

Terrain 1 

3 vs 3 

1 adulte ou jeune 

expérimenté qui arbitrage 

  

A proscrire :  

➢ TOUTES 

contestations 

(joueurs / 

entraîneurs / 

parents) 

Match:  

Terrain 2 : 

3 vs 3 

1 adulte ou jeune 

expérimenté qui arbitrage 

  

A proscrire :  

➢ TOUTES 

contestations 

(joueurs / 

entraîneurs / 

parents) 

Atelier 3 :  

Quizz thématique : peut-

être fais en temps calme 

tribune ou espace dispo 

dans la salle 
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ORGANISATION GENERALE:  

 

➢ Matériel: 

o Poires et chasubles arbitres 

o Feuilles de match Mini Basket 

o Chasubles si équipes de la même couleur. 

o Matériel divers pour les ateliers 

 

➢ Encadrement : 

o 1 responsable organisation (accueil – explications organisation – gestion des rotations) 

o 1 responsable aide arbitrage (ex : entraineur de l’équipe qui arbitre ou 1 personne référente du club expérimentée en arbitrage) 

o 1 responsable atelier (idem possibilité que ce soit l’entraîneur de l’équipe) ou 1 personne par atelier si rotation sur 45’ avant les matchs. 

 

➢ Horaires :  

o Accueil : 9h30 

o Rotations ateliers : 10h00 – 12H30 

o Retour au calme / collation. 

 

➢ Collation :  

o Si vous en avez la possibilité, privilégier les collations adaptées à l’horaire de votre plateau, équilibrée et le moins industriel possible. 

▪ 12h30 : quiche, cake, pain, jambon, fromage, tomate cerise etc. 

▪ Après-midi : gâteaux fait maison, fruits, compotes, pains confitures etc. 
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CHALLENGE DEPARTEMENTAL LE BASKET D’OR:  
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Retrouvez le cahier des charges complet du challenge le panier d’Or sur notre site internet : 

 

https://alpesdusudbasketball.fr/basket-dor/ 

 

N’hésitez pas à nous contacter pour des informations supplémentaires. 

 

 

 

 

 

 


