
Arnaud PROVENZALE
Conseiller Technique Fédéral
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Objet : Convocation Entraînement Espoirs Filles 2008/2009

Suite à la détection du 17 novembre 2019, j’ai le plaisir de vous annoncer que vous êtes convoqués à un
Entraînement Espoirs 2008/2009 ce dimanche 9 février 2020.

Horaires : 13h30 - 17h
Lieu : Tallard (15 Avenue de Provence, 05130 Tallard). Une fois garé sur le parking, passer le petit portillon sur 
la gauche du gymnase, puis aller tout droit, l'entrée du gymnase est au fond à droite.

Merci de prévoir impérativement des chaussures de basket, un short (pas de pantalon!), un tee-shirt (ou 
maillot), chaussettes et une bouteille d’eau.

Vous pouvez retrouver le planning complet des entraînements Espoirs, jusqu’au Tournoi Inter-Comités U12 
sur cette page : http://alpesdusudbasketball.fr/technique/les-selections-departementales/

Je reste à votre disposition si vous avez la moindre concernant les actions de la Commission Technique.

Je compte sur votre présence et votre motivation.

Arnaud PROVENZALE
Conseiller Technique Fédéral
du Comité des Alpes du Sud de Basket-Ball

Les Espoirs Alpes du Sud, c’est quoi ? 
La sélection Alpes du Sud regroupe les meilleurs Espoirs filles et garçons U12/U13 des départements  04 et 05,
repéré(e)s lors des différentes détections et rassemblements. Intégrer l’équipe Alpes du Sud est donc la porte
d’entrée au haut niveau. Toute l’année, un groupe Espoirs, composé d’une vingtaine de jeunes, est rassemblé les
dimanches et lors de stages pendant les vacances scolaires. Les meilleurs auront la possibilité de représenter leur
département lors des Tournois Inter-Comités, d’intégrer les sélections régionales et enfin les pôles espoirs.
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