
Arnaud PROVENZALE
Conseiller Technique Fédéral
du Comité Alpes du Sud Basket-Ball
Email : ctfasbb@gmail.com | Tél : 06 83 28 92 58

Objet : Convocation Tournoi Inter-Comités U12 – Alpes du Sud

J’ai le plaisir de vous informer que vous êtes invités à représenter les Alpes du Sud lors du Tournoi Inter-
Comités U12 qui se déroule à Venelles. 

Début du TIC     :   samedi 15 juin, 10h à Venelles (Chemin du Collet Redon 13770 Venelles).
Fin du TIC     :   dimanche 16 juin, 17h à Venelles (Chemin du Collet Redon 13770 Venelles). Attention, les jeunes
ne pourront partir qu’après la cérémonie de clôture ! 

CHECKLIST VALISE

Pour le quotidien : 

- 2 tee-shirts
- 1 jogging

- 1 pull
- 1 veste

- 1 paire de tongs/claquettes (OBLIGATOIRE)
- sous-vêtements pour 2 jours

- chaussettes
- 1 pyjama

- nécessaire de toilettes (gel douche, dentifrice,
brosse à dents, serviette, etc.)

- 1 montre (OBLIGATOIRE)
- 1 stylo & feuilles A4

Dans le sac de sport : 

- Chaussures de basket
- chaussettes pour matcher
- gourde / bouteille d'eau,

- 2 brassières (pour les filles),
- un rouleau de strap si besoin pour straping

(OBLIGATOIRE) + ciseaux. 

Vous pouvez retrouver tous les détails sur cette page :
http://alpesdusudbasketball.fr/technique/les-selections-departementales/ 

Je reste à votre disposition si vous avez la moindre question.
Je compte sur votre présence et votre motivation.
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